Nu kan du komma igang
med hilsoappen Wellr!

Som medlem i Vision far du kostnadsfri tillgang
till Wellr, en halsoapp som hjalper dig att ta hand
omdin hédlsa och ditt vilmaende i vardagen.

o By

Det har far du tillgang till i Wellr

» Halsotester och individuell halsoprofil
» Halsoplaner

» Forelasningar

» Hundratals goda recept

B Traningsprogram och ovningar

» Roliga utmaningar och tavlingar

» Mindfulness & yogavideor

Las mer och registrera
dig via QR-koden
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Manhattan pé 10 dagar
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