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Utbildning för mentorer 

Preliminärt program 

 

 

 

08.30  Eget arbete*   

12.00 Lunch  

12.30 Incheckning  

13.00 Inledning och presentationer  

14.00  Ditt uppdrag som mentor  

14.30 Motivation, mål och utmaningar  

15.00 Paus 

15.15 Kommunikation och coachande samtal  

16.10 Gemensam reflektion  

16.30 Avslutning  

 

 

 

 

 

 

 

* Eget arbete med uppgifter på utbildningens webbplats motsvararar en halv dag 

 

Datum: 2023 

Visions utbildningsenhet 


