
Vill du bli en 
ännu bättre chef ?

Utbildningar 

för chefer 2026



Ett medlemskap 
som gör skillnad

UTBILDNING OCH NÄTVERK
Träffar, event och utbildningar
som utvecklar dig som chef och
bygger ditt nätverk.

PERSONLIG CHEFSRÅDGIVNING 
Våra kunniga rådgivare svarar på allt 
som rör din anställning som chef.

EN PERSONLIG OMBUDSMAN
Behöver du stöd eller representa-
tion vänder du dig till din personliga 
ombudsman som finns  
i ditt område. 

INKOMSTFÖRSÄKRING I TOPPKLASS
Ersättning för lön upp till 100 000 
kronor per månad – extra trygghet vid 
oväntade förändringar i arbetslivet.

KARRIÄR OCH UTVECKLING
Intervjuträning, karriärplanering,
och granskning av CV, Linkedin-
profil och avtal.

VÄRDE I VARDAGEN 
Tidningen Chefen i fokus och  
rabatter på t ex försäkringar,  
bolån, böcker och hotell.

Våra medlemmar leder och utvecklar verksamheter 
inom kommun, region, trossamfund och privata bolag 
kopplade till välfärden. Få extra kraft i ditt ledarskap  
– bli medlem i Vision Chef.



Att växa som ledare 

Stockholm 20–21 maj  
Pris medlemmar: 2 900 kr inkl moms 
(värde 19 500 kr) 

För att lyckas som ledare krävs själv-
insikt, medarbetarnas förtroende och 
god kommunikation. I den här utbild-
ningen får du större förståelse för hur 
du skapar tillit inom gruppen, ger feed-
back och coachar för att nå fram.  

Du får bland annat lära dig hur du kan 
anpassa kommunikationen efter olika 
personligheter och förutsättningar, och 

hur du stärker ditt team så att det pre-
sterar bättre. Under utbildningen får  
du grunderna i coachande förhållnings-
sätt med fokus på praktisk träning. 

Konflikthantering i ledarskapet – det svåra samtalet 
Stockholm 21–22 april 

Göteborg 23–24 september  

Pris medlemmar: 2 900 kr inkl moms 
(värde 19 500 kr) 
 
Det finns många svåra situationer där  
du ska utöva ditt chef- och ledarskap.  
En stor del av din vardag som ledare 
handlar om kommunikation och samtal.  

För att skapa bästa tänkbara förutsätt-
ningar för dig och dina medarbetare att 
utveckla trygga, öppna relationer, och 
därmed goda resultat, är din förmåga 
 att kommunicera avgörande. Särskilt 
viktigt är det att kunna hantera de  
intressemotsättningar och konflikter, 

som alltid finns på en arbetsplats, på 
ett konstruktivt och professionellt sätt.  

Den här kursen ger dig verktyg för att 
hantera konflikter och samtal i vardagen.

Utbildningar
Vill du bli en ännu bättre chef? Medlemskapet i Vision Chef ger  
tillgång till relevanta ledarskapsutbildningar för dig som vill  
utvecklas i din roll.



Ett hållbart ledarskap   
Stockholm  21–22 oktober 

Pris medlemmar: 2 900 kr inkl moms 
(värde 19 500 kr) 
 
Optimera och utveckla ditt ledarskap 
med hjälp av modellen Full Range 
Leadership och Neuroledarskap. 
Förstå hur hjärnan fungerar för att 
väcka engagemang och skapa effek-
tiva team som bygger på psykologisk 
trygghet.  

På kursen fyller vi på med verktyg, in-
sikter och kunskaper som stöttar så-
väl dig i din ledarroll som dina medar-
betare och team. 

Tillitsbaserat ledarskap 
Stockholm 25–26 november 

Pris medlemmar: 2 900 kr inkl moms 
(värde 19 500 kr)  
Att leda med tillit i stället för kontroll  
är framgångsrikt och långsiktigt, men 
kan upplevas svårt och utmanande.  
Den här utbildningen ger dig förståelse 
och nycklar för hur du lyckas med ett 
tillitsbaserat ledarskap. 

Under två dagar kommer du att utvecklas 
inom tillitsbaserat ledarskap genom 
en mix av teori, träning och reflektion. 
Du kommer bland annat att lära dig vad 
det är som gör att tillit motiverar oss 
människor och få verktyg för att jobba 
med tillit i stället för kontroll i dialogen 
med dina medarbetare. 



 Chefens vardag
Göteborg 28–29 april 

Stockholm 26–27 maj 
Stockholm 13–14 oktober  
Distans 3–4 december

Utbildningen är kostnadsfri för  
medlemmar
 
Lär dig mer om ditt ansvar och om 
betydelsen av rätt förutsättningar för 
att vara en bra chef. Under dagarna 
fördjupar vi oss i löneprocessen, chef-
ens anställningsvillkor samt inflytande 
och ansvar. Vi tittar också på Visions 
arbete med ledarskapsfrågor och 
friskfaktorer på jobbet.

Ny som chef 
Distans 12 och 19 maj 

Pris medlemmar: 3 495 kr inkl moms 
När du är ny som chef möter du nya ut-
maningar. Vi erbjuder en tvådagarskurs 
som ger dig koll på läget och en orien-
tering om vad du som förstagångschef 
bör tänka på för att komma in i din roll. 

Utbildningen passar dig som arbetat 
något år som chef, som nyligen blivit 
befordrad, eller som funderar över 
om du ska ta steget. 



Välkommen till en inspirerande  
föreläsning och workshop som ger 
dig insikter och konkreta verktyg för 
att utveckla ett hållbart ledarskap. 
Korta inspirationsblock varvas med 
diskussioner och praktiska övningar 
enligt 4C-modellen: Connection, 
Concepts, Concrete Practice,  
Conclusion.  

Innehållet fokuserar på psykologisk 
säkerhet, motivation och drivkrafter, 
självledarskap och ständig utveck-
ling. Resultatet blir roligt, inspire-
rande och direkt användbart.  

Seminariet leds av Pia-Maria Thorén, 
grundare av Agile People.    

Chefsseminarier
Vision Chef ordnar nationella och regionala seminarier och 
chefsträffar runt om i landet. Seminarierna är kostnadsfria 
för medlemmar och ges vid flera olika tillfällen.

Digitalt, flera tillfällen 
under kvartal 2  

AI förändrar spelplanen snabbare 
än vi någonsin har sett. För chefer 
innebär det nya utmaningar, men 
också unika möjligheter att stärka 
ledarskapet. I denna föreläsning och 
workshop får du konkreta tips och 
insikter om AI – vad du som chef be-
höver tänka på och göra för att lyck-
as, samt vilka fällor du bör undvika. 

Seminariet och workshopen leds  
av Ann-Therése Enarsson, VD för 
tankesmedjan Futurion.  

AI för ledare 

Hållbart ledarskap
Digitalt och fysiskt, flera tillfällen under kvartal 1 



Ledare i politiskt styrda organisationer 
Digitalt, flera tillfällen under kvartal 4 

Att vara ledare i en politiskt styrd 
organisation innebär att navigera 
mellan demokratiska ideal, styrning 
och de många aktörer som påverkar 
vardagen. I denna föreläsning och 
workshop kommer du få med dig 
kunskap och praktiska verktyg för 
att hantera tryck utifrån, bygga 
relationer och skapa samarbeten 
som håller i längden.  

Seminariet hålls av Patrik Hall,  
professor i statsvetenskap vid Malmö 
universitet. Han kommer att visa hur 
du kan stärka din förståelse för de 
olika perspektiv som formar orga-
nisationen – det politiska, tjänste-
personernas, fackens och profes-
sionernas – och samtidigt utveckla 
stolthet och trygghet i ditt uppdrag.  

Konflikter uppstår och vidmakthålls 
av olika skäl. Under detta seminarium 
får du både verktyg för att identifiera 
olika typer av konflikter och strategier 
för att hantera en pågående konflikt. 
Du kommer också få kunskap i konstruk- 
tiva flerpartssamtal som kan öka 

självinsikten och toleransen hos de 
som har en konflikt. 

Seminariet leds av Angelica Frithiof, 
som har trettio års erfarenhet av ut-
bildning inom bemötande, kommuni-
kation och värdegrundsfrågor.

Konflikthantering i ledarskapet
Digitalt och fysiskt, flera tillfällen under kvartal 3 

Här hittar du som är medlem i  
Vision Chef aktuella datum och information 
om hur du anmäler dig till våra utbildningar, 

nätverksträffar och seminarier.



Som medlem kan du få tips och råd om anställningsvillkor, löner, förhand-
lingar, ledarskap med mera. Ring 0771-360 600 och få svar direkt.

Tryck: Larsson O
ffsettryck, decem

ber 2025

Läs mer 
och bli medlem 

Våra medlemmar leder och utvecklar den svenska välfärden 
och bildar tillsammans ett värdefullt nätverk. 

Vision Chef ger dig extra kraft i ditt ledarskap. Som Sveriges 
största fackförbund för chefer inom välfärden förstår vi din 
vardag och kan göra skillnad för dina förutsättningar.  

När du är medlem i Vision Chef får du tillgång till professionell 
rådgivning som underlättar vardagen och en personlig ombuds- 
man som stöttar dig i svåra situationer. Det kombinerat med 
chefsverktyg och utbildningar gör att du får stödet du behöver 
som chef inom välfärden.  

Sveriges största 
fackförbund för 
chefer inom välfärden


